Conozcamos e identifiguemos
las acciones de maltrato que
danan el bienestar de ninas,
niNos y adolescentes.
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Carga seqgura

Me siento seguragsSequro,
respetada, respetdado y feliz.
.a convivenciang da energia
y.me ayuda a GIBCer.

 Las personas adultas me dejan sola o solo
por mucho tiempo y No se preocupan por
lo que estoy haciendo.
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(‘]x [\ 'i'l 2 sz()’ % \) e Con frecuencia me niegan escuchay

mv = i@"[ﬁi [ do‘l ayuda cuando se trata de asuntos

- "y — _ importantes.
Cite ["Jiﬂ ‘ * Me encargan a mis hermanas o hermanos
‘ . por largos periodos de tiempo o que haga
. tareas de la casa que son demasiado

dificiles para mi edad.
* No supervisan mis tareas ni acuden a la
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* Me reganan sin investigar por qué cometi
una falta o desobedeci.
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Error de cafgha,
Sin carga .\

« Una persona adulta me grita o agrede,
me pone apodos 0 hace comentarios
que me averguenzan.

* Me hace sentir dolor emocional o fisico.

: : » Descuidan mi aseo, mi alimentacion y
La convivencia no es sequra y mi salud

me esta causando dano.  Me amenazan con castigarme de

Necesito ayuda de inmediato. manera muy dura o con acusarme con
otras personas adultas de cosas que no

son ciertas.

* Me obligan a guardar secretos que m
hacen sentir miedo o culpa.
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